NaturSonntag im Miiglitztal

Wald-, Wiesen- & Kriuterwanderung von Miihlbach bis Maxen

Wir gehen den Winzerweg entlang mit Aussicht bis in die Sichsische Schweiz, besuchen die Hans
Christian Andersen Lirche, nehmen uns Zeit fiir Marchen, Waldauszeiten und lernen Wissenswertes iiber
unsere heimische Pflanzenwelt.

Mittags gibt es die Moglichkeit im traditionsreichen Gasthof Maxen einzukehren. Am Nachmittag sind wir
zu Gast in meinem kleinen Garten in Miihlbach.

Wir lernen die wichtigsten Pflanzen fiir die heimische Hausapotheke kennen und werden selbst Salben,
Pflegestifte und Hydrolate herstellen.

Nichste Termine: Sonntag, 20.07.2025

Zeit: 10.30 - ca. 18.30 Uhr

Teilnehmer: 2 - 8 Personen

Wegstrecke: 4 bis 5 km

Fitnesslevel: leichte Wanderung, ein mittelschwerer Anstieg &

Abstieg mit Pausen,
befestigte Wege, die auch mal verlassen werden,
entspanntes Tempo

Treffpunkt: Wanderparkplatz Miihlbach
(S-Bahnhof in der Nihe)
Bitte mitbringen: Sitzunterlage fiir Wald
Trinkflasche fiir unterwegs
Preis pro Person (inkl. MwSt.): 60,00 EUR

inkl. Arbeitsmaterial, Kaffee & Gebick, Tee &
Kriuterwasser



Anmeldung

Bitte per E-Mail an:

katrinhuss@gmx.de
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