Naturauszeiten und Waldreisen

Waldreisen und Naturauszeiten im Zittauer Gebirge und im Spreewald,
Yoga und Achtsamkeit,

Klangreisen und

Heilkrauterkunde

Waldreisen Oberlausitz "Dem Leben vertrauen"
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Waldreisen Spreewald
"Dem Leben vertrauen"
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Kriuterseminar

"Welt mit Stiel"
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Kommende Waldreisen, Kriuterseminare un
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25.05.2025-29.05.2025 Oberlausitz: Dem Leben vertrauen - Yoga-Wildkrduter-Wandertage (4

Ubernachtungen)

27.06.2025 17:00 Sommerda: Vortrag "Welt mit Stiel" - Naturheilkundewochenende

31.08.2025-05.09.2025 Oberlausitz: Dem [ eben vertrauen - Yoga-Wildkriuter-Wandertage (5

Ubernachtungen)

04.11.2025-09.11.2025 Spreewald: Dem Leben vertrauen - Yoga-Wildkrduter-Wandertage (5

Ubernachtungen)

19.11.2025-23.11.2025 Oberlausitz: Dem I eben vertrauen - Yoga-Wildkriuter-Wandertage (4

Ubernachtungen)
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